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LT, Naistentautien ja synnytysten
erikoisladkari

Tampere

SELYn hallituksen puheenjohtaja

erveydenhuollon historiallinen

uudistus on kasilld. Toimintaa

kaynnistetadn kuitenkin niukkuutta
jakaen. Resurssit uhkaavat jadda tarvetta

vastaamattomiksi jo ennen kuin valmiste-
lu on ehtinyt loppukaarteeseen. Haasteita

riittda tastd tulevaisuuteen.
SELYn ensisijaisin
tehtdva - erikoisladkarien
edunvalvonta - on nytkin
mitd ajankohtaisinta. Laa-
kdrisopimusneuvottelut
ovat kdynnissa. SELYlle
keskeisid kysymyksia ovat
tyo- ja lepoaikamdara-
ykset, saanndllisen tydajan palkkaus ja
kannustavan palkkauksen kehittdminen.
Erikoislddkarikunta jakautuu voimakkaasti
sen suhteen, millaisia paivystysrupeamia
toivotaan ja mikd koetaan toimivimmaksi.
Paikallisia, yksikkdkohtaisia erityispiirteitd
huomioon ottamalla voisi [6ytyd parhaim-
mat ratkaisut pdivystysten jdrjestamiseen.
Ruuhkat yhteispdivystyksissa odotta-
vat my06s vaikuttavia toimenpiteitd. Seka
perusterveydenhuollon pdivaaikaisen
toiminnan vajeet ettd hoitajatydvoiman
ja vanhusten jatkohoitopaikkojen puute
lisddvat kuormitusta.
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YD sewvite keskeisii kysymyk-
sid ovat tyo- ja lepoaikamaa-
raykset, sidnnollisen tyoajan
palkkaus ja kannustavan
palkkauksen kehittiminen.

Uuden kynnykselld vanhoin

ongelmin

Yksityissektorin vahvistuva ja moni-
puolistuva rooli terveyspalveluissa tuo
mahdollisuuksia, mutta asettaa myds
lisddntyvid reunaehtoja sielld toimiville
[adkareille. Hyvin nuorten ladkareiden
rekrytointi yksityissektorille herdttda kysy-
myksid ja huoltakin. Monikanavarahoituk-

sen tulevaisuus ja esimerkiksi

palvelusetelien rooli vaikutta-
vat kehitykseen. Hyvinvointi-
alueet tahoillaan ratkaisevat
millaiseksi yhteisty6 sektorien
kesken muodostuu.

Joulun alla tuli tieto ldaketie-
teellisten tiedekuntien sisadnot-
tomddrdn kasvattamisesta edelleen. Jo nyt
ryhmdkoot ovat isoja ja opetuspotilaiden
rekrytoimisessa on vaikeuksia. Lisaksi klii-
nisid opettajia on vahennetty, ja palkkaus
vaatii korjausta. Erikoislda-
kdrikoulutusta kehitetddn
voimakkaasti. Lahikouluttajina
toimivien kliinikoiden kuor-
mitus tulisi ottaa huomioon.
Koulutusvastuuldakareiden
tehtdviin on erotettava riittd-
vasti aikaa muulta tydlta.

Terveydenhuollon kokonaisuus on iso

haaste. Kulut tulisi pitda aisoissa tinkimatta

riittdvista ja oikea-aikaisista palveluista.
Digitaalisuudesta on tullut ldhes itseisarvo,
mutta on syyta arvioida kriittisesti myds
sen |adketieteellistd vaikuttavuutta ja
kustannustehokkuutta. Ladkareilld on mita
parhaimmat valmiudet vieda kokonaisuut-
ta eteenpadin.

TyGikdisista erikoislddkareistd vain noin
viidennes on [8ytanyt tiensa SELYyn. Ta-
man lehden kolahtaminen postilaatikkoon
ei sindnsa tarkoita jasenyyttd. Toiminta
rahoitetaan jasenmaksuin. On siis hyva
tarkistaa asian tila niin omalla kuin kolle-
gankin kohdalla.

SELYssa on vankkaa edunvalvonta-asi-
antuntemusta ja etulinjan tilanteen hyvin
tuntevia kollegoita. N&illd voimin viemme
erikoislddkarien nakokulmia eteenpdin.

,, Taman lehden kolahta-
minen postilaatikkoon ei
tarkoita jasenyytta.
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