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Erikoislaakari, anna

yvin toimivien perustason palvelujen rooli terveys-

palvelujarjestelman kivijalkana on kiistaton. Uusien

hyvinvointialueiden suunnittelu- ja kaynnistys-
vaiheessa paahuomio on ollut perusterveydenhuollon
vahvistamisessa, mika on ymmarrettavaa. Perustervey-
denhuollon rapautuminen ja hoitoon padsyn vaikeudet li-
tad ja horjuttavat luottamusta koko palvelujarjestelmaan.
Hyvin toimivaa erikoissairaanhoitoa on sen sijaan totuttu
pitdmaan itsestadnselvyyteng, ja kansalaiset ovat voi-
neet luottaa saavansa laadukasta ja oikea-aikaista hoitoa
silloin, kun he sairastuvat vakavasti.

Koronapandemian ja tyotaistelukevaan jalkeen eri-
koissairaanhoito on joutunut kohtaamaan uudenlaisen
todellisuuden. Jonot kiireettdmaan, mutta tarpeelli-
seen hoitoon ovat ennatyspitkia, ja maali karkaa koko
ajan kauemmas lahetemadrien kasvaessa. Monissa
sairaaloissa on paheneva tyovoimapula, joka kosket-
taa kaikkia ammattiryhmia. Erikoistuminen ei enda
kiinnosta nuoria ladkareita samalla
tavalla kuin ennen, joten monen
erikoisalan tulevaisuudennakymat
ovat synkentyneet nopeasti. Lisaksi
hyvinvointialueiden hallintorattais-
sa erikoissairaanhoito jaa herkasti
sivurooliin.

Olemme ajautuneet tilanteeseen, jossa perus-
terveydenhuollon ohella my6s erikoissairaanhoito
tarvitsee pelastustoimia. Siihen tarvitaan meita, eri-
koislaakareita. On aina helppoa keskittya asiantuntijan
tyohon — potilastyo tarjoaa hyvaksyttavan pakoreitin
my0s vastuu- ja esihenkildasemassa oleville erikois-
ladkareille. Se ei nyt kuitenkaan riita. Erikoislaaka-
reiden on herdttava ruususen unestaan ja tuotava
danensa kuuluville. On turha odottaa, etta joku muu
toimisi puolestamme.

Kun perusterveydenhuolto on terveyspalvelujdrjes-
telman kivijalka, erikoissairaanhoitoa ja sita tarjoavia
sairaaloita ei ole ilman osaavia erikoislaakareita.
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Erikoislaakarit vastaavat oman erikoisalansa laake-
tieteellisen osaamisen rinnalla myos erikoistuvien
laakareiden koulutuksesta. Uudistunut, osaamisperus-
tainen erikoislaakarikoulutus on tuonut paljon uusia
vaatimuksia koulutuksen toteuttamiseen, mika on pel-
kastdaan hyva asia. Kouluttajina toimivien erikoislaaka-
reiden rooli on kuitenkin jaanyt liian vahalle huomiolle.
llman kouluttamisesta innostuneita ja motivoituneita
erikoislaakareita ei ole viiden tahden koulutuspaikkoja.

Tama vuosi on merkittava vaalivuosi. Suomion jo
saanut uuden presidentin. Kesakuussa jarjestetaan
EU-vaalit, ja syksylla valitaan Ladkariliitolle uusi
valtuuskunta. Samalla Suomen Erikoislaakariyhdistys
SELY saa uuden valtuuskunnan. Laakariliitto on paitsi
edunvalvontajarjestd, myos merkittava terveyspoliit-
tinen vaikuttaja. Ei ole yhdentekevaa, ketka edustavat
erikoislaakareita liiton toimielimissa etenkaan nyt,
kun moni asia on kiihtyvan muutoksen pyorteissa.
Lahiaikoina aletaan tarkastella maamme
sairaalaverkostoa ja sairaaloiden tyonja-
koa, milla on suuri vaikutus tulevaisuu-
den erikoislaakareiden tyon sisaltoon ja
heidan sijoittumiseensa. Ikdantyneiden
osuus vaestosta on pian ennennakemat-
toman suuri. Koska vaestollisen huoltosuhteen kasvu
heikentad rahoituspohjaa merkittavasti, on hoidon
vaikuttavuuden ja priorisoinnin vihdoin muututtava
seminaaripuheista arjen teoiksi.

On uskallettava myontag, etta toimiva julkinen ter-
veyspalvelujdrjestelma ei ole itsestaanselvyys. Siita on
tullut uhanalainen ilmig, joka tarvitsee nakemyksellisia
puolustajia pysyakseen pystyssa myds tulevaisuudes-
sa. Pelastustalkoisiin tarvitaan meita jokaista.




