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HALLITUSKOLUMNI

Et liene SELYn jäsen?

Älä pahastu olettamaani. Toivottavasti olet. Salli 
minun perustella, yhden kolumnin verran.

Erikoislääkärilehti tulee 11 000 talouteen. 
Suomen Erikoislääkäriyhdistyksessä (SELY) on  
3 000 jäsentä, joista puolet on työikäisiä. Kohtalainen 
epäsuhta. Jos et SELYn jäsen olekaan, oletan sinun 
olevan monen muun, myös ammattiimme liittyvän 
yhdistyksen jäsen. Todennäköisesti olet Nuorten 
Lääkärien Yhdistyksen (NLY) jäsen. Onhan NLY:llä 
verkkosivujensa mukaan lähemmäs 12 000 jäsentä. 
Oman erikoisalayhdistyksesi jäsen olet ainakin. Lää-
käriliittoon kuulumattomia kollegoita saa jo etsimällä 
etsiä. 

Siis joku satanen, tuskin tonnia, eri yhdistysten 
vuotuisiin jäsenmaksuihin. Jäsenmaksun vastineeksi 
odottaa etuja. Kuulun Autoliittoon. Saanhan suht 
edullisella jäsenmaksulla (77 €/
vuosi) Moottori-lehden kotiin 
kannettuna ja bensapumpul-
la alennuksen – viis siitä, että 
sähköllä enimmäkseen ajankin. 
Veronmaksajain Keskusliiton 
jäsenenä (39 €/vuosi) luotan 
kelpo edunvalvontaan verokarhun 
hippasille. Ja onhan noilla jos jonkinlaista jäsenelle 
suunnattua alennusta, jos koskaan muistaisi risteilyä 
varatessa tai hotellin kassalla sellaista tarkistaa.

SELYn jäsenmaksu on 62 € vuodessa. Risteilyetuja 
ei ole eikä Lapissa mökkiä. Katsastuskonttorilta ei 
saa alennusta, Ilveksen kausikortista puhumattakaan. 
Ketä tässä huijataan?

Suomi on aikansa eläneiden yhdistysten luvattu 
maa. Yhdistyksen olemassaolon perustelee yhtei-
seksi ja tärkeäksi koettu tehtävä. Lääkäriliitto on am-
mattiyhdistyksemme, miksi se ei riittäisi. Mitä vastaa 
SELY? Pitää hahmottaa, miten liittomme organisaa-
tiona toimii; muodostaa jäsentensä yhteisen mielipi-
teen ja vaikuttaa sen mukaisesti. Vertailu eduskun-
talaitokseen toimii. Liiton sisällä on jäsentensä etua 
ajavia yhdistyksiä (SELY, NLY, yleislääkärien GPF ja 
Seniorilääkärit), joiden keskinäisillä voimasuhteilla on 
merkitystä. Ilman yhdistystä ei ole puitteita, joissa 
toimia ja vaikuttaa. SELY valvoo meidän, erikoislää-
kärien, etua Lääkäriliiton päätöksenteossa. Muuta ei 
tipu. Ota tai jätä. Mieluummin ota. Seuraavaa yhdis-
tystä tällä agendalla ei jonossa ole.

SELYn jäsenmäärän kasvattaminen on puheenjoh-
tajakauteni keskeisimpiä tavoitteita. 
Oletan monia meistä esimerkiksi 
kiinnostavan, kuka erikoissairaanhoi-
dossa johtaa ja mitä ammatinharjoit-
tajalle jää viivan alle. Vaikuttaminen 
vaatii resursseja. Puoluetukea ei 
ole eikä Wallenbergien varallisuutta. 
Pienellä vuosimaksulla tuet edunval-

vontaasi. Aloita tarkistamalla jäsentietosi Lääkärilii-
ton Tietoni-palvelusta tai yhdistyksen asiamies Tuija 
Kuusmetsältä (tuija.kuusmetsa@sely.fi). Oheisesta 
QR-koodista täytät nopeasti jäsenhakemuksen. Jä-
seneksi liittymisen vuosi on maksuton ja jäsenmaksu 
on verotuksessa vähennyskelpoinen. SELY täyttää 
yhdistyksen olemassaolon pääehdon.

         Ilman yhdistystä ei 
ole puitteita, joissa toimia 
ja vaikuttaa. 

Liity SELYn 
jäseneksi!
Liity SELYn 
jäseneksi!

Jussi Pohjonen
Sisätautien ja nefrologian erikoislääkäri
SELYn hallituksen pj.
Lue lisää Jussi Pohjosen ajatuksia sivulta 6. 

Erikoislääkäri tai erikoistuva, kuuluthan jo SELYyn! 

LIITY NYT SELYyn JÄSENEKSI
erikoislääkäri tai erikoistuva, 
niin varmistat erikoislääkärien 
edunvalvonnan Lääkäriliitossa!

”Minä liityin SELYyn voidakseni vaikuttaa  
Lääkäriliitossa erikoislääkärien edunvalvonnallisiin 
asioihin kuten palkka, työaika ja kouluttautuminen. ” 

”Kuulun erikoisalani yhdistyksien lisäksi myös 
SELYyn, koska varsinainen edunvalvonta 
ei kuulu erikoisalayhdistyksille. ”

Miksi kuulua sekä SELYyn, Lääkäriliittoon 
että omaan erikoisalayhdistykseen?  

Marit Granér
Sisätautien ja kardiologian erikoislääkäri
SELYn valtuuskunnan pj.

Lue lisää 
www.sely.fi/miksi-kuulua-selyyn/

Liity jäseneksi
www.sely.fi/jasenhakulomake/
tai lähettämällä sähköposti osoitteeseen 
tuija.kuusmetsa@sely.fi

Liittymisvuosi kaikille maksuton. 
Erikoislääkäri 62 € ja Erikoistuva lääkäri 0€. 
SELYn jäsenmaksu on verovähennyskelpoinen.
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