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Pohjoismaisten erikoislaakariyhdistysten vuosittainen tapaaminen jarjestettiin Ruotsissa 19 —
21.5.2026. Tukholma ja Tukholman saariston Sandhamn tarjosivat hienot puitteet tapaamiselle.
Kokoustamisen ohessa paasimme tutustumaan uuteen Karoliiniseen sairaalaan Solnassa ja Ruotsin
Laskariliiton upeisiin tiloihin historiallisessa miljddssd Tukholman Ostermalmilla. Delegaattimme
Pasi sulatti sydamet tarjoilemalla talon arvolle sopivaa upeaa flyygelin soittoa. Sandhamnin
"murhasaari” osoittautui mainettaan turvallisemmaksi saariston helmeksi. Kokoustaminen meren
ikkunan takana valkehtiessa on kieltamatta miellyttavaa. lllallisen edelld saareen ehti tutustumaan
jalan. Suositeltava kohde merta arvostaville!

NordOl (The Nordic Council of Senior Physicians) on siis yhteenliittyma (toistaiseksi ilman Islantia),
joka perustettiin vuonna 1980 ruotsalaiskollega Carl-Axel Nilssonin aloitteesta. Pohjoismaiden
samankaltaisuuksista huolimatta eroja on mm. terveydenhuollon palvelujarjestelmien rakenteissa
seka tavoissa neuvotella tydehtosopimuksista. Toisaalta jaamme yhteisia periaatteita mm.
vhdenvertaisuudesta, autonomiasta ja terveydenhuollon korkeista laatuvaatimuksista - ja meilla
on myds monia yhteisiksi koettuja ongelmia.

Viime vuosina keskusteluissa on ollut pinnalla erityisesti |ddkareiden tyooloihin,
ladkarijohtajuuteen, resurssipulaan, koulutusjarjestelmaan ja paivystyksiin liittyvia haasteita.
Vertaistuki ja naapureilta saadut hyvat (tai vahemman hyvat) esimerkit voivat olla avuksi, kun
pyrimme taklaamaan omia akuutteja ongelmiamme, tai kun valmistaudumme tulevaan.
Edunvalvonnan resursseista voi hiukan happamana todeta, etta tassa(kadn) asiassa emme parjaa
kilpailussa naapureille. Erikoislaakarien edunvalvonnassa Suomessa olisi huomattava
parantamisen paikka ja yhteiseksi koettuna haasteena siihen vaadittavat taloudellisetkin resurssit
nopeasti korjaisimme.

Suomen kuulumisia kertoessamme nostimme esiin ajankohtaisia lakihankkeita, erityisesti
poliisilakiin ja valmisteltavaan terveydenhuollon ilmoitusvelvollisuuden muutokseen liittyvia
huoliamme, Ukrainan sodan heijastevaikutuksia mm. taannoisen drooniuhan ja varautumisen
nakokulmista, valtion velkaantumista ja sen seurauksena yha jatkuvia saastovaateita seka
hyvinvointialueiden nykytilannetta.

Tanskassa erikoissairaanhoidosta vastaavat alueet on tiivistetty viidesta neljaan ilman suurempia
ongelmia ja olivatpa onnistuneet yhdistamaan ikiaikaiset nuorten ladkarien ja seniorien erilliset
ladkarisopimuksetkin. Ruotsissa erikoisladkarien taydennyskoulutus osoittaa alati laskevaa trendia
ja sairaalavuoteiden maara on laskenut tasolle, jonka katsotaan jo aiheuttavan valtettavissa olevia
kuolemia. Uusi Karoliininen sairaala on paikoin surullinen esimerkki ymmarryksen puutteesta
vaativan asiantuntijatyon vaatimuksista. Anekdoottina voidaan todeta, ettd norjalaiset tassakin
pelissa vievat voiton, heikaldiset kiinteistdsijoitusyhtiot kun merkittavissa maarin mm. hallinnon
talon omistavat.



Aiempien vuosien tavoin tapaaminen tuotti julkilausuman, jossa vaadimme tulevilta
sairaalarakennuksilta parempia tiloja meille ammattilaisille. Aihe oli erityisen ajankohtainen uuden
Karoliinisen sairaalan ahtaiden tyotilojen myo6ta — jos toisaalta oman Laadkariliittomme
valtuuskunta vaati viime joulukuun julkilausumassaan meille parempia tyétiloja. NordOlin
lausuntoihin voit tutustua osoitteessa www.nordol.org.

Tapaamisesta jai paallimmaisena mieleen ilo, kiinnostavat keskustelut ja yhteenkuuluvuuden
tunne. Kokoukset ovat luonteeltaan rentoja, ihmiset valittomia ja keskustelu soljuu vilkkaasti,
[6yhinkin assosiaatioin. On hyva yrittaa tarkastella omaa jarjestelmaansa toisten silmin. On myos
lohduttavaa huomata, etta jotkut asiat suomalaisella sote-sektorilla ovat kuitenkin varsin hyvin, ja
l[adkarin autonomia mielestimme naapurimaita vahvempi. Yhdessa olemme enemman!



