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Terveydenhuollon
pelastaminen vaatii
mukaan kaikKki toimijat

Toimittaja Raisa Korkki (Ilkka-Pohjalainen
8.3.) arvosteli voimakkaasti
yksityislddkaritoimintaa ja Kela-
korvausjarjestelmad, pitden toimintaa
luonteeltaan sattumanvaraisena ja sen
hyotyja vahaisina.

Terveydenhuollon sektorien
vastakkainasettelu on tarpeetonta. Ne ovat
aina toimineet rinnakkain tarjoten potilaille
mahdollisuuksia valita.

Kela-korvatut yksityisladkarikdaynnit ovat
yhteiskunnalle erittdin edullisia verrattuna
julkisen jarjestelman moninkertaisiin
kustannuksiin. Ne keventavat seka
perusterveydenhuollon etta
erikoissairaanhoidon tyokuormaa.
Palvelusetelit eivat ole riittava korvaaja.

Vaihtoehto on vakuutuspohjaisen
jarjestelmdn vahvistuminen entisestdan ja
vadeston jakautuminen yha syvemmin
terveyspalveluiden kdytossa.

Korkin mukaan potilailla olisi vaikeuksia
hakeutua oikean asiantuntijan luokse.
Kaytannon tyosta tiedimme, ettd he osaavat
erittdin hyvin hakeutua oikealle erikoisalalle,
jolloin diagnostiikka ja hoito lahtevat
kayntiin heti.

Laakaria sitovat samat hoitoperiaatteet ja
vastuu riippumatta siitd, milla sektorilla han
toimii.

Yksityisladkareistd valtaosa on sivutoimisia
erikoisladkareita. Toiminta on
pienimuotoista, mutta se monipuolistaa
tyonkuvaa. Tama perinteinen malli ei
vahenna julkisen sektorin ladkariresursseja.

Julkinen terveydenhuolto on kuitenkin ajettu
kriisiin jattamalla sen hyvin ilmeiset
ongelmat korjaamatta. Vakanssit eivat vastaa
vaadittua tyomaaraa ja tarkeaa

tukihenkil6st6a on vahennetty. Tama ajaa
ladkareitda yha enemman pois paitsi
perusterveydenhuollosta, nyt myos
erikoissairaanhoidosta. Laiminly6nnein on
luotu tilanne, jossa tydvoimaa joudutaan
ostamaan korkein kustannuksin.

Julkisella sektorilla kaytossa olevalla hoidon
tarpeen arviolla on paikkansa, mutta se voi
myds vakavasti hidastaa hoitoon paasya.

Sen sijaan potilas-ladkarisuhteeseen
perustuvasta hoidon jatkuvuusmallista on
vankka tieteellinen nayttd. Kokemukset siita
ovat hyvia. Jonot sulavat, lahetteet
erikoissairaanhoitoon vihenevit,
kustannukset laskevat ja henkildston

tyytyvaisyys paranee.

Hoidon jatkuvuutta voidaan mitata
Continuity of Care -indeksilla. Julkisessa
perusterveydenhuollossa indeksi on viime
vuosina kuitenkin heikentynyt. Yksityisilla
yleisladkareilla se on hiukan parempi.
Yksityisilla erikoislddkareilla se on erittdin
hyva ja hammasldakareilla vieldkin parempi.
Monet yksityiset erikoisladkarit hoitavatkin
potilaitaan vuosia, jopa vuosikymmenia.
Yksityisladkarien tyo ei siis ole
sattumanvaraista hakuammuntaa.

On selvag, etta tarvitsemme hyvin toimivan
julkisen terveydenhuollon. Se vastaa
paivystyksestd ja vaativimmasta hoidosta ja
on valttamaton ladketieteen opetukselle.
Erikoisladkarikoulutuksessa sen rooli on
aivan keskeinen, silla erikoisladkarit toimivat
lahikouluttajina. Jarjestelma ei saa murentua,
silla se ratkaisee tulevaisuuden
terveydenhuollon tason ja kantokyvyn.
Yksityissektorin toiminta on tadydentava
vaihtoehto, ja monille potilaille erittiain
tarked hoitokanava. Sektorien sujuva
yhteisty6 on kaikkien etu.
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